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Anykd¢iy dvietimo pagalbos
tarnyba

Jkvepiantys mokymai Piety Ispanijoje

Anyks¢iy Svietimo pagalbos tarnyba vykdo ,,Erasmus+* programos projektg ,,Jtrauki ugdymosi
aplinka specialiyjy poreikiy vaiky ugdymui“. Rugpjiéio 21-25 dienomis Svietimo pagalbos
tarnybos psichologé Zydriingé Vazneliené ir metodininké Vesta Berkmaniené dalyvavo

Malagoje vykusiuose organizacijos ,,Idevelope* kursuose ,,Edukaciniai kou¢ingo jrankiai®.

Centre _
Pompidou
Malaga

Koucingas — konsultavimo metodas, kurio
tikslas yra padéti zmogui pasikeisti taip, kaip jis nori, pasiekti norimy rezultaty asmeniniame
ir profesiniame gyvenime, tapti tuo, kuo jis nori. Kursuose mokémeés, kaip padéti jveikti baimes
ir vidinius barjerus, Keisti ribojancius jsitikinimus, i$klausyti ir uzduoti kei¢iancius gyvenima
klausimus, dalyvavome debatuose. Atlikome daug jdomiy kiirybinguma ugdanciy uzduociy —
fotografavome, Sokome, vaidinome teatre. Kursy pabaigoje patys kiiréeme edukacinio kouc¢ingo
jrankius ir juos pristatéme. Mokémés dirbdami grupése kartu su dalyviais i§ jvairiy Saliy —
Italijos, Graikijos, Kipro, Portugalijos, Rumunijos, VVokietijos, Lenkijos, Latvijos ir Estijos,—

tad tobulinome savo angly kalbos igtidzius, susipazinome su jvairiomis kultiiromis.



Laisvalaikiu stengémés pamatyti garsiausius Malagos ir
jos apylinkiy muziejus bei kitas lankytinas vietas.
Aplankéme garsiajg katedra, kuri buvo statoma ne viena
amziy, todel jos architektiiroje galime jzvelgti ir gotikos,
ir renesanso, ir baroko elementy, taciau vis délto vienas 18
dviejy jos boksty nebuvo uzbaigtas. Uzkopéme | Sengja
Alkazabo tvirtove, nuo kurios sieny géré¢jomes ne tik
atsiverianciais nuostabiais jlros ir uosto vaizdais, bet ir
senovés romény amfiteatru. Zavéjomés Pablo Pikaso

paveikslais, skulpttiromis ir keramika jo muziejuje — juk

7 : Ee . '\_W Malaga garsiojo dailininko gimtiné. Netolimame
Marbeljos miestelyje apzitr¢jome kito garsaus menininko siurrealisto Salvadoro Dali
skulpturas, o Nerchoje — ispudingus urvus, kuriuose archeologai aptiko Zmoniy gyvenimo
pédsakus, siekianCius net septintg tiikstantmetj prie§ Kristy. Nejkainojami $iy pazintiniy
kulttriniy iSvyky jspiidziai, nuostabi gamta ir bendravimas su linksmais Piety Ispanijos
gyventojais nustelbé kars¢io bei dienotvarkés tempo keliamg nuovargj.

Mokymy metu jgytomis Ziniomis ir iS$moktais metodais ketiname pasidalinti su savo $vietimo
bendruomenés nariais. Juk koucingas padeda tobuléti ne tik asmeniniame, bet ir profesiniame
gyvenime — didina saviverte, gerina santykius su komandos nariais, darbo rezultatus,
motyvuoja imtis veiksmy, skatinan¢iy nuolatinj augima ir tobul¢jima, taip reikalingg visiems

Siais pokyciy laikais.

Projektas finansuojamas ,,Erasmus+* programos 1€Somis.
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