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Kiek mokyklɓ Islandijoje

u 276 darĥeliai

u 170 pradinȡ ir pagrindinȡ

u 2 darĥelis ir pradinis

u 30 kolegijɓ (16 - 19 metɓ)

u 5 profesinȡs mokyklos

u 5 universitetai

Beveik visos jos yra valstybinȡs mokyklos!

Reikjaviko universitetas bakalauro studijoms kainuoja 2000 eurɓ per semestrŌ



Pasiskirstymas pagal amĥiɓ

u 1ñ5 metai ñvaikɓ darĥelis (neprivaloma). 97% vaikɓ

eina ȳ darĥelȳ. 200 eurɓ per mȡnesȳ (8 val. su dviem maitinimais per dienŌ).

u 6ñ16 metɓ ñprivalomas iģsilavinimas, nemokamas.

u 16ñ19 metɓ ñkolegija, nemokama.



Profesinȡs mokyklos

u 3 metai mokykloje

u 2 metus dirbama

Pasirinkimai

u Santechnika

u Elektra

u Daĥymas ir dekoravimas

u Mechanikas



Kolegijos

u 3 metai mokykloje

u 2 metus dirbama

Pasirinkimai

u Kalbos

u Ekonomika, verslas

u Socialiniai dalykai

u Mokslas

u Menas



Verslininkai kolegijose!

u Dirbama savaitő arba visŌ mokslo laikŌ

u Dirbama 3ñ7 mokiniɓ grupȡje

u Uĥduotis: pasirinkti projektŌ ir nusprősti 

dȡl jo projektavimo

u Padaryti produktŌ arba iģkelti idȡjŌ

u Marketingo planas islandɓ ir anglɓ 

kalbomis

u Pristatyti projektŌ





Kiek laiko trunka diena

pradinȡje ir pagrindinȡje mokykloje?

u Nuo 8:30 iki 13:30 (15:00 vidurinȡje)

u Pietus mokykloje apmoka tȡvai

u Uĥsiȡmimai po pamokɓ iki 17:00 val., apmoka tȡvai.



Mokslo metɓ trukmȡ

u Visi vaikai mokykloje mokosi 180 dienɓ, 30ñ35 pamokos per savaitő.

islandɓ

matematika

anglɓ

danɓ

socialiniai mokslai

gamtos mokslai

sportas

plaukimas

menas

medĥio dirbiniai

tekstilȡ

namɓ ekonomika

Pagrindinȡje mokykloje gali pasirinkti 4ñ6 val. per 

savaitő mokytis sporto, ispanɓ kalbos, megztiniɓ 

mezgimo, makiaĥo, finansɓ, plieno darbɓ, automobiliɓ 

remonto darbɓ. 





Kalbos

Islandɓ kalba yra mɏsɓ gimtoji kalba.

u nuo 3-ńios klasȡs anglɓ kalba (dauguma vaikɓ kalba angliģkai);

u nuo 7-tos klasȡs danɓ kalba;

u Kolegijoje pasirenkate treńiŌ kalbŌ (ispanɓ, vokieńiɓ, prancɏzɓ).



Projektinis mokymas

u Daug dalykɓ mokoma kartu

u Komandinis mokymasis

u ăAtviras tvarkaraģtisò



Pagrindinȡs kompetencijos

u Iģraiģka ir bendravimas

u Kɏrybinis ir kritinis mŌstymas

u Nepriklausomybȡ ir bendradarbiavimas

u Ĥiniasklaidos ir informacijos naudojimas

u Atsakomybȡ ir savo iģsilavinimo ȳsivertinimas

u Sveikata ir sportas



Ȳsivertinimas



Mokykla visiems

u Mokykla be segregacijos, mokykla visiems.

u Mokyklos panaģios

Tȡvai nesirenka mokyklɓ, neperka namɓ arńiau kaĥkurios.



Vasaros darbai paaugliams



Kiek vaikɓ klasȡse?

u 1-3 metai = 5 vaikai vienam suaugusiam.

u 4 metai = 8 vaikai vienam suaugusiam.

u 5 metai = 12 vaikɓ vienam suaugusiajam.

u 6 - 15 metɓ = 18 - 25 vaikai klasȡje.

u Pradinȡse klasȡse daĥnai yra mokytojo padȡjȡjas.

u Vidutinis = 22 vaikai klasȡje.



Mokytojo

iģsilavinimas

u 5 metai universitete

u penktais metais gali gauti atlyginimŌ uĥ darbŌ mokykloje (jei dirba)

(Naujas ȳstatymas)

Visi mokytojɓ etatai yra

lygɏs, 36 valandɓ darbo savaitȡ!



Mokytojas

u Mokytojas, kuris visŌ darbo dienŌ dirba pradinȡse klasȡse  26 x 40 minuńiɓ per 

savaitő.

u Daugumoje mokyklɓ reikalavimas, kad mokytojai ruoģtɓsi mokykloje iki 36-38

u valandɓ per savaitő.

u Atostogos: 10 savaińiɓ vasaros atostogos, 2 savaitȡs per Kalȡdas, 10 dienɓ 

Velykos.

u Vaikai mokykloje daĥniausiai bɏna 180 dienɓ per metus.



Mokytojɓ atlyginimas

u Vidurkis 45 metai

u 15 metɓ pedagoginio darbo patirtis

u 100 % ȳraģas = 26 x 40 min pamoka per savaitő.

u Prieģ mokesńius yra apie 530 000 ISK = 3800 eurɓ

u Po mokesńiɓ yra apie 390 000 ISK = 2600 - 3000 eurɓ

Vienas litras pieno kainuoja 170 ISK (1,4 euro)

90m2 buto nuoma priemiestyje kainuoja 200 000 ISK per mȡnesȳ 1400 eurɓ!



Mokytojɓ atlyginimas ir ģvietimo 

stipendija

u Mokytojai gali uĥdirbti papildomɓ pinigɓ mokykloje:

u Lanko papildomus uĥsiȡmimus, kai nemoko, gerai apmokama

u Pertraukɓ ir pietɓ praleidimas su vaikais

u Profesinis tobulȡjimas = 130 valandɓ per metus.1800 eurɓ per dvejus metus.



Kiti mokyklos specialistai

u Studijɓ patarȡjas

u Ergoterapeutas

u Laisvalaikio konsultantai, veikla po pamokɓ

u Psichologas (vienas dviems ar trims mokykloms)

u Logopedas (vienas dviems ar trims mokykloms)

u Mokyklos slaugytoja (seselȡ)

















Ȳtraukioji klasȡ

u gerbia ir ģvenńia skirtumus;

u siɏlo mokymosi stiliɓ pasirinkimus;

u apima prieigos taģkus;

u skatina platesnes galimybes tobulȡti, mokytis ir augti;

u aktyviai koncentruojasi ȳ veiklŌ, kurioje mokomasi kinestetinio mokymosi 

bɏdo, yra ȳtvirtinta empatija ir bendra patirtis;

u siɏlo ȳvairiŌ veiklŌ, kad besimokantieji galȡtɓ reaguoti ir apmŌstyti mokymosi 

galimybes prasmingai ir tinkamai.



Bendravimui, geresniam susipaĥinimui, refleksijai 

po renginio, ekskursijos. Jei yra neskaitanńiɓ, galima naudoti 

paveikslȡlius ir po jais tokius uĥraģus arba tik paveikslȡlius.    

 

1. ... is vegetarian.  

2. ... regulary works out.  

3. ... doesnôt like chocolate. 

4. ... has been in Palanga. 

5. ... is afraid of flying by plane.  

6. ... like take shower.  

7. ... has visited Poland.  

8. ... can bake a chocolate cake.  

9. ... has a funny animal at home.  

10. ... like to drive a car.  

11. ... doesnôt like flovers. 

12. ... like icecream. 

13. ... has a dog.  



Mes visi turime skirtingɓ dydĥiɓ sensorinius puodelius 

ir jie gali skirtis priklausomai nuo sensoriniɓ sistemɓ. 

Siekiama, kad ĥmogaus sensorinȡs taurȡs jaustɓsi pilnos, 

bet neperpildytos. Kuo didesnȡ sensorinȡ taurȡ, tuo 

daugiau sensorinio stimuliavimo reikia ĥmogui. Jei kas 

nors turi maĥŌ sensorinȳ puodelȳ, jis gali apdoroti tik 

nedidelȳ sensoriniɓ dirgikliɓ kiekȳ, kol puodelis 

neprisipildo. Pavyzdĥiui, kai kurie ĥmonȡs turi labai 

didelő vestibiuliarinő(judesio) sensorinő taurő. Ģis asmuo 

ieģkos daug judȡjimo veiklos, kad uĥpildytɓ tŌ taurő iki 

galo. Kita vertus, kaĥkas gali turȡti maĥŌ judesio 

sensorinȳ  puodelȳ. Tik ģiek tiek jutimo ȳvesties gali 

priversti tŌ maĥŌ sensorinő taurelő persipildyti.



Reikalingos ȳvairios veiklos

u Veiklos, skatinanńios judȡjimŌ

u Veiklos, formuojanńios empatijŌ 

u Veiklos, padedanńios nusiraminti





Kurkite judesius: pagal muzikŌ vienas 

parodo, kiti kartoja ir keińiasi

u Å Plojimai

u Å Kɏno (nuo kojɓ, rankɓ, peńiɓ ir t.t. pirma 
sau, po to vienas kitam (jei tinka)) 
pliaukģȡjimas

u Å Lingavimas

u Å Ģokinȡjimas

u Å Pratősimas

u Å Trepsȡjimas

Klasȡs grojaraģtis sujungia klaső: visi gali savo 
ȳraģyti, po to paleisti.

u Å Pasirinkimai



Energijos kamuolio perdavimas

u Ȳsivaizduojamas energijos kamuolys, kurȳ galima perduoti kitam. Kamuolys 
eina ratu.

u Apibɏdinat jo dydȳ, savybes (spalva, minkģtumas, spygliai ar ģvelnus, 
skaidrumas ir t.t.)

u Pakeiskite spalvŌ

u Padarykite jȳ dideliu

u Padarykite jȳ maĥu

u Galima ant rankɓ

u Gali pats bɏti prilipős prie rankɓ kaip magnetas

u Stebuklingas

u Gali riedȡti, ģokinȡti

u Tyliai arba pridȡti garsŌ



Ȳsivaizduojamo energijos kamuolio 

perdavimas



Zip Zap Bam

,, Zipò suploju kaimynui, ,,Zapò keińia kryptȳ, 

,, Bamò nepriima. 

u Moko ȳsiginti ȳ instrukcijas

u Moko dȡmesio koncentracijos

u Stiprina koordinacijŌ

u Pasirinkimai, susikaupimas, kai reikia veikti 

greitai

u Paprastas pertraukos ĥaidimas, padedantis 

atgauti energijŌ, pailsȡti.



Kas yra dȡĥȡje?

Aģ gavau dȡĥő, apibɏdinu, vaidinu, 

naudoju ȳvairius garsus, kiti spȡja, kas 

ten yra...

u Stiprina ryģȳ tarp mokiniɓ 

u Klausymosi veikla

u Skatina vaizduotȡs mokymŌsi per 

veiklŌ

u Skatina kɏrybiģkumŌ, saviraiģkŌ

u Vadovauja pats mokinys



Siunńiu siuntinȳ (dovanɓ dȡĥő)

Siunńiu ȳsivaizduojamŌ dovanɓ dȡĥő, ȳ kuriŌ ȳdedu pvz., batus, ir perduodu 

kitam. Kitas iģvardina, kas jau yra dȡĥȡje, ȳdeda savo ,,dovanŌò ir siunńia kitam.

u Stiprina ryģȳ tarp mokiniɓ, empatijŌ 

u Klausymosi veikla

u Skatina kɏrybiģkumŌ, saviraiģkŌ

u Stiprina atmintȳ

u Lavina gebȡjimŌ susikoncentruoti



Savős kɏrimas

u Pagarba

u Bet kuris vaikas gali kovoti su ĥema savigarba, kuri gali turȡti didĥiulȳ poveikȳ 

jo gebȡjimui mokytis.

u SUP turinńiɓ ĥmoniɓ sunkumai daĥnai pablogȡja, nes mokyklos programos yra 

skirtos neurotipiniams vaikams.

u Å KŌ galime padaryti, kad tai iģsprőstume?



u Pagrindiniai ȳsitikinimai ñjuos galima formuoti

u Jaunimas yra tarsi kempinȡs, narģanńios po pasaulȳ, visa 

ȳsiurbdamos iģ aplinkos, su kuria susiduria, renka informacijŌ 

apie save ir kitus

u Kaip pedagogai, mes turime unikaliŌ galimybő daryti ȳtakŌ 

jaunɓ ĥmoniɓ ȳsitikinimams apie save, reguliariai teikdami ir 

ieģkodami galimybiɓ sutelkti dȡmesȳ ȳ gebȡjimus ir 

pasiekimus. Nematykime klaidɓ, jos pańios save parodo.





Empatijos formavimas

u Empatija yra pagrindinis gyvenimo ȳgɏdis

u Nuo tada, kai buvo pristatyta ģi koncepcija, buvo paskelbta beveik 3000 

moksliniɓ straipsniɓ apie emocinȳ intelektŌ (EQ).

u Visi ģie tyrimai rodo, kad, kaip ir dauguma ăminkģtɓjɓ ȳgɏdĥiɓò, emocinȳ 

intelektŌ daugiausia ȳtakoja ankstyvos vaikystȡs patirtis, todȡl jis gali 

augti ir vystytis sŌmoningai visoje ģvietimo sistemoje.

u Empatijos ugdymas klasȡje, kaip nuosekli ir pagrindinȡ praktika, padȡs 

mokiniams, suprasti savo vertő ir vietŌ.

u Neurotipiniams besimokantiesiems vaikams gali padȡti suprasti kai kuriuos 

savo bendraamĥiɓ, turinńiɓ SUP, elgesȳ.



Savo raģto kɏrimas
u Bɏkime kɏrybingi. Projektas

u Kente audinys



Ȳkvȡptas voratinklio

u Ganoje, Vakarɓ Afrikoje, Asante (arba Aģanti) populiari 
legenda pasakoja, kaip du jaunuoliai ðOta Karaban ir jo 
draugas Kwaku Ameyawðmokȡsi audimo meno 
stebȡdami, kaip voras audĥia savo tinklŌ. VienŌ naktȳ 
jiedu iģȡjo ȳ miģkŌ patikrinti savo spŌstɓ ir juos 
nustebino graĥus voratinklis, kurio daugybȡ unikaliɓ 
pieģiniɓ spindȡjo mȡnulio ģviesoje. Voras, vardu Ananse, 
mainais uĥ keletŌ maloniɓ pasiɏlȡ vyrams parodyti, kaip 
pinti tokius pieģinius. Atlikő paslaugas ir iģmokő austi 
pieģinius vienu siɏlu, vyrai grȳĥo namo ȳ Bonwire, o apie 
savo atradimŌ netrukus buvo praneģta pirmajai Asante
karalystȡs valdovei Asantehene OseiTutu. Asantehene
savo kɏrinȳ, pavadintŌ kente, priȡmȡ kaip karaliģkŌjȳ 
audinȳ, skirtŌ ypatingoms progoms, o Bonwire tapo 
pirmaujanńiu kente audimo centru asantehene ir jo 
dvarui.



Menas suteikia unikaliŌ galimybő suteikti autonomijŌ, bet taip pat 

gali pasiɏlyti maĥiau grȡsmingŌ erdvő ȳsitraukti, sekti nurodymus, 

bendradarbiauti ir dalyvauti ðvisa tai ypań naudingi ir perkeliami 

ȳgɏdĥiai vaikui, turinńiam SUP arba ȳprastos raidos vaikui.



Kai kurie meno kɏrimo privalumai

u Bendravimas

u Klausymas

u Stebȡjimas

u Klausimɓ uĥdavimas

u Vadovaudamiesi 

instrukcijomis

u Pasirinkimas

u Vykdomosios veiklos ȳgɏdĥiai

u Kitɓ palaikymas

u Kɏrybiģkumas

u Vaizduotȡ

u Smulkiosios motorikos 

ȳgɏdĥiai

u Pasitikȡjimas

u Rankɓ-akiɓ koordinacija

u Dalijimasis idȡjomis

u Darbo pristatymas grupei

u Savo darbɓ vertinimas

u Bendraamĥiɓ parama / 

gerbti kitɓ darbŌ



Kuriant galima reflektuoti

u Mȡgstamiausios spalvos pasirinkimas (tai dienai!

u Jɓ fokusavimo/dȡmesingumo lygis

u Kaip jie jauńiasi ģiandien/tŌ akimirkŌ

u Nesvarbu, ar jie nori bendrauti su kitais, ar dirbti savarankiģkai

u Kaip jie jauńiasi pasitikintys savimi

u Jei kaĥkas jiems neramina

u KŌ jie veikȡ savaitgalȳ

u Ko jie laukia

u KokiŌ programŌ jie ĥiɏrȡjo praȡjusiŌ naktȳ



Kiekvienas gali sukurti raģtŌ



KŌ jɏs ģvenńiate ģiandien?

u Klausymosi pratimas, skatinantis pozityvumŌ ir dȡkingumŌ bei suteikiantis 

dĥiugɓ, sveikŌ dienos tonŌ. Ģi veikla gali paskatinti empatijŌ, suprasdama 

ȳvairius dalykus, dȡl kuriɓ ĥmonȡs jauńiasi gerai. 

u Nupasakoti, kuo aģ dĥiaugiuosi ģiandien: kas yra, kas dar bus, dȡl ko ģiandien 

gali bɏti dĥiugi diena...



Ketinimɓ nustatymas

u Ģiandien busé

u Å Galimybȡ nustatyti dienos tonŌ visai klasei

u Å Kiekvienas turi galimybő dalyvauti, jei nori

u Å Ģvelnus momentas, kurȳ reikia tősti po judesio 

pratimo, kad bɏtɓ galima sutelkti dȡmesȳ

u Å Suteikia galimybő bɏti ȳtraukiam ir lavinti 

paprastos gestɓ kalbos ȳgɏdĥius



Komplimentɓ kortelȡ

u Å SŌmoningai siɏlyti komplimentus. 

Skatinkite jaunus ĥmones mŌstyti 

nestandartiģkai, t.y.:

u Å ăMan patinka, kaip tu pieģi zombiusò

u Å ăMan patinka, kad tu turi daug 

energijosò Å ăTu juokingasò



Bendradarbiaujant bendra 

patirtis

u Bendra grupinȡ patirtis gali sustiprinti ryģio ir 

priklausymo jausmŌ bei padidinti savigarbŌ.

u Iģorinis bendrinimas komentuojant.


